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1}- Qui pond les ceyfs ?

a) La poule
b} Le coq

c) Les deux
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2} - Comhien d’ce
a) 50 ceufs
b} 175 ceufs
¢) 280 ceufs

3) - Quel est le temps de cuisson
d’un ceuf coque ?
a) 10 mn
b) 5 mn
¢} 3mn
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4) - A quelle famille alimentaire
appartient 'geuf ?
a) La famille des protéines
b) La famille des féculents
¢) La famille des corps gras

5)- Quelie est |3 recett i
€ qui ne conti
pas d'eeuf ? et

a} La créme anglaise
b) Uomelette
¢} La tapenade
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Euro-Toques aux cotés de la Commission
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I Européenne pour sensibiliser les enfants & manger

I mieux et autrement,

J Face auxproblémes de santé publigue que représente 'obésité

1~ 22 millions des 75 millions d’enfants vivant en Europe sont
en surpoids et 5.1 millions sont ohéses (sources : Organisation

I pour I'Etude sur I'chésité), Eurc-Togues s'engage aux cotés

I de Ia Commission Européenne dans une action collective

I auprés des enfants, dont l'objectif est de les sensibiliser

| @ modifier leurs habitudes alimentaires et entend ainsi

i contribuer 2 la lutte contre 'obésité chez les jeunes.
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